
                                   МЕНЮ на 11 сентября 2023 г.

с 11 - 18 лет (ЗАВТРАК) ккал выход цена

Запеканка творожная сгущенкой 278 50\20 21,43

Каша рис пшено 200 200 21,66

  Кофейный напиток с молоком 100 200 9,4

  хлеб 150 40 2,66

  сыр 6 3,30

итого  
58,4

5

с 11 - 18 лет /обед/ ккал выход цена

рассольник 192 250 17,03

  гуляш 171 50\50 29,23

  Гречка рассыпчатая 221 200 9,41

  кисель 145 200 4,68

  хлеб 150 60 3,99

  яблоко 150 169 23,66

итого  88,00


